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Hoy dia la Atencidn Temprana (de ahora en adelante AT) aun se esta
constituyendo como disciplina cientifica, podemos remontarnos a sus
comienzos en el siglo XX cuando se inicia una atencién especial a sujetos
que presentan algun tipo de déficits, pero si nos referimos a la AT como
la entendemos hoy, deberiamos considerarla sélo desde los ultimos 30
anos. En un principio, y gracias a diversos autores que estudiaban las
etapas evolutivas del ser humano, se comenzé a dar importancia a la
primera etapa del desarrollo, propiciando que se observara de una
forma diferente a las personas con discapacidad (Candel, 2005). Asi en
los inicios de la AT se aportaba asistencia, rehabilitacion y terapias de
tipo compensatorio a personas con discapacidad, mientras que en los
ultimos 30 afos se ha sustituido este modelo asistencial por otro de
caracter preventivo (Pons, 2007). Asi, no se trata de intentar evitar que
esos déficits interfieran en la vida del nifo, sino de evitar su apariciéon o
actuar sobre factores bioldgicos situaciones de privacion socioambien-
tal que pudieran provocar la aparicion de dichos déficits. Comienza a
trabajarse desde una perspectiva multidisciplinar y con la firme creencia
de que los niflos con estos déficits pueden desarrollar una vida util e
integrarse perfectamente en la sociedad, siempre y cuando reciban las
atenciones especificas y necesarias.

Son numerosas las disciplinas cientificas que sustentan la base tedrica
de la AT, como la Neurologia, la Psicologia del Desarrollo y del Aprendiza-
je, la Pediatria, la Psiquiatria, la Pedagogia, Fisioterapia, Logopedia, etc.
Desde la neurologia se fundamenta lo que se denomina neurohabilitac-
i6n o rehabilitacion temprana, en la plasticidad del cerebro en los
primeros meses de vida, sobre la base de la activacion y aprovechamien-
to funcional de todas las estructuras del sistema nervioso central que
conserven su funcionalidad normal, e incluso de aquellas que presentan
funciones incompletas en relacién con el dafio cerebral. La eficacia de los
programas de AT se basa, entonces, en la precocidad de la intervencion
que depende de la consecuciéon de un diagnéstico precoz de los proble-
mas que van a derivar en patologia de neurodesarrollo posterior. Este
diagndstico permite iniciar un trabajo de forma temprana en los nifios
(de 0 a 6 afos) y es tanto mas eficaz cuanto mas temprana sea, puesto
que la capacidad de asimilar e integrar nuevas experiencias es mucho
mayor en etapas precoces del desarrollo, gracias a la posibilidad de
aumentar las interconexiones neuronales en respuesta a la estimulacion
del ambiente (Pérez-Lopez y Brito, 2004). Gracias a todas estas discipli-
nas en las que se fundamenta la AT se obtienen las herramientas
necesarias para aportar a los nifos con déficits o riesgo de padecerlos un
conjunto de actuaciones organizadas y planificadas que les facilitan su
proceso madurativo en todos los ambitos, permitiéndoles asi alcanzar el
maximo nivel de desarrollo e integracién social (Quirés, 2009).
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MODULO 1: ATENCION INFANTIL TEMPRANA
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MODULO 6: PRACTICA CLINICA: INFORME PSICOSOCIAL (TRANSMISION DE
INFORMACION TECNICA A OTROS PROFESIONALES)

MODULO 7: TRABAJO FIN DE MASTER (TFM)




